
京都大学医学部卒業。
京都大学医学部大学院
医学研究科博士課程修
了。天理よろづ相談所
病院内分泌内科勤務、
ジョスリン糖尿病セン
ター・メンタルヘルス
ユニット留学、天理よ
ろづ相談所病院内分泌
内科部長兼糖尿病セン
ター長、副院長を経て、
奈良県立医科大学糖尿
病学講座教授。2019年
より奈良県立医科大学
医師・患者関係学講座
教授を兼任。

2019年8月2日(金) 講師 石井 均 先生 （いしい ひとし）

石井均先生は、糖尿病患者さんのセルフケア、エンパワメント
（潜在能力を引き出すこと）をライフワークとして20年以上実践
され、それを糖尿病医療学という学問に昇華させ、新たな学問分
野を創り出しました（糖尿病医療学学会：http://jasdic.org/）。
医療学は人間的側面により深く焦点を当て、個別性を重要視する
学問です。糖尿病に限らず、すべての慢性疾患に必要という観点
から、今回はがん緩和ケアをテーマに医療学を語ってもらいます。
石井先生の語りには、独特の間があり、聴く者の心をつかんで離
さない、魔法のような魅力があり、多くの医療者が元気になりま
す。みなさまのご参加をお待ちしております！

参加費

無料

福島県南地区緩和医療研修会

奈良県立医科大学糖尿病学講座教授 兼

奈良県立医科大学医師・患者関係学講座教授

事務局／白河厚生総合病院 総務課 三村 TEL : 0248-22-2211
FAX ： 0248-22-2218     E-mail ： info1@shirakawa-kosei.jp

会場 ： 白河厚生総合病院

２階大会議室

参加費 ：無料

(白河市豊地上弥次郎 2-1）

18:30 ～ 19:30

（開場18:00 ～）

開催日時

（総合診療科 東 光久）

がん患者と
がんにかかわる医療者が

になるために
〜緩和ケアの視点から を考える～

http://jasdic.org/

